.
Sport w gminie Narewka od zawsze jest nieodzownym elementem zycia wielu jej mieszkancow. Jest dziedzing zycia nasze;j

spotecznosci lokalnej, ktéra bez ustanku jest organizowana i wspierana, zaréwno przez inicjatywe mieszkancow jak i
samorzadu.

Sport uczy dzieci i mtodziez istotnych wartosci i umiejetnosci zyciowych takich jak: pewno$¢ siebie, zdrowa rywalizacja,
efektywna praca w zespole, poczucie wspdlnoty, dyscyplina, szacunek dla innych, stosowanie w grze, a potem i w zyciu
codziennym, zasad fair play. Natomiast dla dorostych kazda forma ruchu jest nieprzeceniong warto$cig wprost wptywajaca
na ich zdrowie. Stad mamy $wiadomos¢, ze wszelkie przejawy kultury fizycznej sg dobrodziejstwem, na ktére warto
przeznaczac¢ publiczne $rodki, a takze czas na zorganizowanie wszelkich mozliwych zajeé sportowych. Do dzi§, w gminie
udato sie zorganizowac kilka obiektow sportowych, rekreacyjnych i innych zwigzanych z ruchem.

W Narewce sa to: stadion, orlik, stanica kajakowa, na terenie stanicy znajdujg sie takze sitownia napowietrzna oraz
wypozyczalnia roweréw, przy Szkole Podstawowej w Narewce posiadamy réznego rodzaju boiska, sale gimnastycznag i plac
zabaw dla dzieci mniejszych. Podczas planowanej rewitalizacji centrum Narewki miejscowo$é wzbogaci sie o kolejne
elementy tego typu infrastruktury.

W Siemianéwce, obok Osrodka Edukacji Ekologicznej, znajduje sie sitownia napowietrzna, kort, boiska, wypozyczalnia
kajakéw i rowerow.


https://ugnarewka.wrotapodlasia.pl/pl/sport/bottom-content
https://ugnarewka.wrotapodlasia.pl/pl/sport/pagemap
https://www.facebook.com/gmina.narewka
https://www.instagram.com/itnarewka/

Na Starym Dworze, na terenie O$rodka Turystyki Rekreacji i Kultury, zbudowano $cianke wspinaczkowa i kilka boisk. Obiekt
znajduje sie nad zalewem Siemiandwka, stad nie trudno sie domyslec, ze rozwija¢ tu mozna wszelkie formy sportow
wodnych: wio$larstwo, zeglarstwo, wind-surfing.

W Lewkowie Starym, od kilku lat, funkcjonuje nowoczesny plac zabaw, a w 2019 roku powstaty kolejne takie place w
Miktaszewie, Babiej Gérze, Tarnopolu i Skupowie. Na tym gmina nie zamierza poprzestawac i w kolejnych latach inne
sotectwa otrzymajg takie instalacje, najczesciej usytuowane w poblizu wiejskich swietlic.

Na terenie gminy, w miejscowosci Gruszki, znajduje sie siedziba Nadlesnictwa Browsk, przy ktorej zorganizowano kolejny
plac zabaw wraz z cze$cig edukacyjng dotyczaca zycia pszczét. Przy okazji zabawy na Swiezym powietrzu dzieci poznajg
inne sposoby dbania o zdrowie i Srodowisko, w ktérym zyjemy.

W gminie mamy takze wyznaczone piesze szlaki, z ktérych chetnie korzystajg takze odwiedzajacy nas turysci, trasy Nordic
Walking, a takze trasy rowerowe wraz ze Wschodnim Szlakiem Green Velo. Rowery, jak juz wspomnieliSmy powyzej,
mozna wypozyczy¢ w stanicy kajakowej w Narewce, Osrodku Edukacji Ekologicznej w Siemiandwce, a takze w $wietlicy
samorzgdowej w Lewkowie Starym. Tam tez ma miejsce ciekawa i bardzo pozyteczna spotecznie inicjatywa zwigzana z
realizacjg projektu pn. Senior +, w ramach ktérego seniorzy moga ¢wiczy¢ na specjalnie zakupionym do tego celu sprzecie
rehabilitacyjnym.

Samorzad gminy od lat dostrzega zalety dziatan na rzecz kultury fizycznej i zdrowia, stad wspomaga finansowo kluby, ktére



przyczyniajg sie do rozwijania sportu w gminie, udzielajgc im dotacji celowych w sytuacji gdy kluby te zdecyduja sie na
wykonywanie w jej imieniu zadania wtasnego, jakim jest wspieranie sporu. Imprezy tego typu najczesciej taczg wydarzenia
typowo sportowe z akcjami na rzecz propagowania zdrowego stylu zycia. Kluby winny pracowaé nad stworzeniem warunkéw
i mozliwo$ci dzieciom wiejskim do rozwijania zainteresowan sportowych poprzez zaproponowanie atrakcyjnej oferty
treningdw, szkolen i spotkan integracyjnych, ktére beda uwzgledniaty zainteresowania potencjalnych uczestnikéw.
Miodziezowy Klub pitkarski MKS Biate Zubry Narewka specjalizuje sie w pitce noznej, ale dzieci i mtodziez korzystaja takze z
lekcji ptywackich oraz prébujg swoich sit w tenisie stotowym. Organizowane sg przez nich takze sptywy kajakowe i rajdy
rowerowe. Mamy nadzieje, ze dziatalno$¢ ta bedzie sie rozwijac i poszerzaé.

Wazna rzeczg jest utrzymanie w dobrej kondycji niezbednej bazy sportowej w gminie. Rozbudowa infrastruktury sportowej
przyczynita sie do poprawy warunkdéw uprawiania sportu, co zaowocowato osiggnieciem $wietnych wynikéw przez mtodziez
szkolng w catorocznych eliminacjach migedzyszkolnych w powiecie hajnowskim.

Dziatalno$¢ sportowa i rekreacyjna w gmnie Narewka opiera sie obecnie na wspétpracy samorzadu gminy wraz ze szkofa,
klubem, jednostkami OSP oraz na indywidualnej dziatalno$ci sportowej mieszkancéw. Szkolne zajecia sportowe odgrywaja
kluczowa role we wczesnej edukacji i ksztattowaniu poszczegoinych umiejetnosci. To tu od najmtodszych lat maluchy kopig
pitke. Zapalency zasilajg potem szeregi MKS-u. Nadziejg jest powstanie kolejnych klubdéw i sekcji sportowych lub innych
stowarzyszen dziatajacych na rzecz zdrowego trybu zycia. W dalszej perspektywie spowoduje to zwiekszenie jakosci zycia
0s0b starszych, ktérych w naszej gminie jest bardzo wiele.
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