Procedury zachowania bezpieczenstwa
i zasady funkcjonowania
Szkoly Podstawowej w Narewce
w okresie Covid-19

I. Informacje ogdlne.

W szkole funkcjonuje tradycyjna forma ksztalcenia.
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2)

Szkota funkcjonuje zgodnie z wytycznymi Gléwnego Inspektora Sanitarnego, Ministerstwa
Zdrowia i Ministerstwa Edukacji Narodowej.

W przypadku wystapienia zagrozenia epidemiologicznego dyrektor szkoly, po uzyskaniu
pozytywnej opinii Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego i za zgoda organu
prowadzacego, bedzie moglt czesciowo lub catkowicie zawiesi¢ funkcjonowanie pracy szkoty.

1. W Szkole Podstawowej w Narewce wprowadza sie procedury zapewniajace bezpieczne
funkcjonowanie placéwki w okresie stanu epidemii COVID 19. Obowiazuja nastepujace

procedury:

1)
2)

3)
4)

5)
6)

7)
8)

9)

procedura przyprowadzania i odbierania uczniow z Szkoly Podstawowej w Narewce —
zalacznik nr 2;

procedura pobytu i zabawy dzieci w sali dydaktycznej z uwzglednieniem bezpieczenstwa w
zachowaniu kontaktéw spotecznych w szkole — zalacznik nr 3;

procedura wyjscia grupy uczniéw na plac zabaw i boiska szkolne — zalgcznik nr 4;

procedura pobytu i zabawy grupy dzieci na placu zabaw i na boisku szkolnym
w wyznaczonych strefach w szkole— zalacznik nr 5;

procedura zglaszania i reagowania na incydenty w grupie oraz stosowanie zabezpieczen w
trakcie wymaganych zabiegéw higienicznych — zalacznik nr 6;

procedura postepowania wobec dziecka w razie stwierdzenia zagrozenia wirusem COVID —
19 — zalacznik nr 7;

procedura komunikacji z rodzicami uczniéw — zalacznik nr 8;

harmonogram i procedura wydawania positkbw w Szkole Podstawowej w Narewce -
zalgcznik nr 9;

procedura dezynfekcji zabawek i pomocy dydaktycznych — zalacznik nr 10;

10) procedura postepowania z odpadami dla os6b stosujacych s$rodki zapobiegawcze

II.

w miejscu pracy w celu minimalizacji ryzyka zarazenia i rozprzestrzeniania sie koronawirusa
—zalacznik nr 11;

Organizacja procesu opiekunczo-wychowawczego

1. Wejscie do budynku



2.1.Na drzwiach wejsciowych do budynku zamieszcza sie istotne informacje zwigzane z biezgcym
sposobem funkcjonowania placéwki, w szczegélnosci informacje o przyjetych zasadach
sanitarno-epidemiologicznych.

2.2.Przy wejsciu zamieszcza sie w widocznym, ogdélnodostepnym miejscu numery potrzebnych
telefonéw, w tym stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddzialu zakaznego szpitala i stuzb
medycznych.

2.3.Placowka, bezposrednio przy wejsciu zapewnia pojemnik z plynem do dezynfekcji rak wraz
z wyeksponowang instrukcja prawidlowej dezynfekcji rak.

2.4.Wszystkie osoby zobowigzane sq do kazdorazowej dezynfekcji rak w przypadku wejscia na
teren budynku.

2.5.Do placéwki majg prawo wstepu wylacznie:
a) personel placowki,
b) uczniowie,
c) ograniczamy pobyt rodzicow/ prawnych opiekunéw dzieci i uczniéw oraz innych oséb do

przebywania na terenie placowki szkoty,

d) shuzby sanitarne, epidemiologiczne i wyspecjalizowany personel sprzatajacy,
e) inne osoby po uzyskaniu indywidualnej zgody Dyrektora placéwki.

2.6.Rodzice/opiekunowie moga wchodzi¢ z uczniem wylacznie do przestrzeni wspolnej
z zachowaniem zasady odstepu 1,5 metrow przy stosowaniu Srodkow ochrony bezposredniej
w postaci oston ust i nosa oraz rekawiczek jednorazowych lub dezynfekcji rak.

2.7.Do szkoty nie sa wpuszczane osoby z temperaturg przekraczajaca 37,0° C.

2.8.Uczniowie ze zwiekszong temperaturg oraz przejawiajacy niepokojace objawy chorobowe sa
izolowani od innych uczniéw w pomieszczeniu epidemiologicznym, gdzie przebywaja do czasu
przyjazdu rodzica/opiekuna.

2. Przygotowanie pomieszczen

3.1.Z sal zaje¢, w ktorych przebywaja uczniowie usuwa sie przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna
skutecznie dezynfekowaé, np. pluszowe zabawki, dywany, firanki etc.

3.2. W salach zapewnia sie mozliwosci skutecznego ich wietrzenia.

3.3.Pomieszczenia sanitarne zostaja wyposazone w $rodki do dezynfekcji rgk wraz
z wyeksponowanymi instrukcjami poprawnej dezynfekcji.

3.4.Sposrod pomieszczen na terenie placowki zostaje wydzielone pomieszczenie epidemiologiczne
wyposazone m.in. w $rodki ochrony osobistej i ptyn dezynfekujacy, w ktérym bedzie mozna
odizolowa¢ osobe w przypadku stwierdzenia objawow chorobowych. Pomieszczenie zostaje
wyraznie i jednoznacznie oznakowane. Pomieszczenie nie moze by¢ wykorzystywane do
zadnych innych celéw. O lokalizacji i przeznaczeniu pomieszczenia informuje sie personel
placéwki.

3. Zapewnienie higieny i dezynfekcja

4.1.Personel sprzatajacy jest odpowiedzialny za wykonywanie czynnosci sprzatajacych ze
szczegblnym  uwzglednieniem  utrzymywania czystoSci ciaggow  komunikacyjnych,
dezynfekowania powierzchni dotykowych: poreczy, klamek, wlacznikéw Swiatlta, uchwytow,
poreczy krzeset i powierzchni ptaskich, w tym blatéw, w szczegdlnosci w pomieszczeniach do
spozywania positkéw. Personel sprzatajacy jest odpowiedzialny za biezace utrzymanie czystosci
urzadzen sanitarno-higienicznych, w tym ich skuteczne czyszczenie i dezynfekcje.

4.2.Personel dydaktyczny jest odpowiedzialny za utrzymywanie czystosci i dezynfekowanie sal
zajeC ze szczegblnym uwzglednieniem powierzchni dotykowych: poreczy, klamek, wlacznikow
Swiatla, uchwytow, poreczy krzesel i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach.



4.3. Czynnosci sprzatajace wykonywane sa co najmniej 1 raz w ciaggu kazdego dnia pracy.
4.4. Wykonanie czynnos$ci sprzatajacych jest odnotowywane w Ewidencji czynnosci porzadkowych
stanowiacych Zalacznik nr. 1.

I. Szczegdlne zasady wobec personelu oraz opiekundéw dzieci
1. Personel placowki
1.1. Zobowiazuje sie personel dydaktyczny do:

a) Informowania rodzicow o ograniczeniach i szczegdlnych zasadach funkcjonowania
placowki w czasie obowigzywania stanu epidemii;

b) Wietrzenia sal, w ktorych sa organizowane zajecia, w czasie przerwy co najmniej raz na
godzine, a w razie potrzeb takze w czasie zaje¢;

c) Zwracania uwagi na czeste mycie rak przez uczniéw za pomoca wody i mydla;

d) Unikania organizowania wiekszych skupisk uczniéw w jednym pomieszczeniu.

e) Zapewnienia w sytuacji przyniesienia zabawek przez ucznia ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, w szczeg6lnoSci z niepelnosprawnoscia, aby nie udostepnialy ww.
przedmiotéw innym uczniom.

f) Informowania dyrekcji placowki o wystepowaniu wszelkich objawéw chorobowych wsrod
uczniéw i personelu.

g) W przypadku zaobserwowania u siebie objawow chorobowych pracownik jest zobowigzany
poinformowac o tym fakcie pracodawce.

1.2. Zobowiazuje sie personel sprzatajacy do:

a) Sumiennego wykonywania czynno$ci sprzatajacych w szczegélnos$ci czynnosci dezynfekcji;

b) Monitorowania zuzycia oraz ilo$ci posiadanych srodkéw czyszczacych i dezynfekujacych;

¢) Informowania dyrekcji o koniecznosci dokonania zakupu okreSlonych $rodkéow
czyszczacych i dezynfekujacych.

d) Informowania dyrekcji placowki o wystepowaniu wszelkich objawéw chorobowych wsrod
dzieci i personelu.

e) W przypadku zaobserwowania u siebie objawow chorobowych pracownik jest zobowigzany
poinformowac o tym fakcie pracodawce.

2. Rodzice/opiekunowie uczniow
2.1. Zobowiazuje sie rodzicow/opiekunow do:

a) Informowania personelu o wszelkich symptomach chorobowych dziecka;

b) Powstrzymania sie od przyprowadzania uczniéow do szkoly w przypadku wystepowania
objawdéw chorobowych np. podwyZszona temperatura, kaszel itp.;

¢) Nieprzynoszenia do szkoly zabawek ucznia lub innych przedmiotéw (ograniczenie to nie
dotyczy uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczegdlnosci
z niepelnosprawnos$cia — Rodzice sq odpowiedzialni za regularne czyszczenie / pranie /
dezynfekcje zabawek);

d) Osoba przyprowadzajaca/odbierajaca ucznia nie powinna mie¢ objaw6w chorobowych.

e) Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych nie
wolno przyprowadzac¢ ucznia do placéwki.

II. Szczegolne zasady organizacji zadan o$wiatowych i opiekunczych
1. Zajecia sa przeprowadzane zgodnie z wytycznymi Ministra Zdrowia, Ministra Edukacji oraz
Gléwnego Inspektora Sanitarnego



1.1.Zajecia sg organizowane w sposob umozliwiajacy zachowanie 1,5 m odleglosci pomiedzy
cztonkami personelu. W miare mozliwosci dazy sie do zachowania 1,5 m dystansu pomiedzy
uczniami.

1.2.Jedna klasa uczniéw przebywa w wyznaczonej i stalej sali, nie dotyczy to positkéw/ zaje¢ z
wychowania fizycznego i informatyki.

1.3.Opieka nad poszczegdlnymi klasami zostala zorganizowana w sposéb ograniczajacy stykanie
sie ze sobg poszczegdlnych klas uczniow.

1.4. W trakcie zaje¢ (w tym wychowania fizycznego i sportowych), w ktérych nie mozna zachowac
dystansu, ogranicza sie ¢wiczenia i gry kontaktowe.

1.5.Z sal, w ktérych przebywaja uczniowie zostaly usuniete przedmioty i sprzety, ktorych nie
mozna skutecznie uprac i zdezynfekowac.

1.6. Uczen posiada wiasne przypory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ mogq znajdowac sie na
stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze

1.7.Uczniowie nie moga wymienia¢ sie przyborami szkolnymi miedzy soba.

1.8.Jezeli do zaje¢ beda wykorzystywane przedmioty sportowe, po kazdym uzyciu zostana one
doktadnie wyczyszczone lub zdezynfekowane.

1.9. Podloga w sali gimnastycznej po kazdym dniu zaje¢ zostanie dokladnie wyczyszczona lub
zdezynfekowana.

1.10. Sale lekcyjne oraz czesci wspdlne (korytarze) sq wietrzone co najmniej raz na godzine, w
czasie przerwy, w razie potrzeby rowniez w czasie zajec.

1.11. W miare mozliwosci zajecia oraz przerwy sa organizowane na Swiezym powietrzu na terenie
podmiotu.

1.12. Przerwy w klasach I-III sg organizowane w interwatach adekwatnych do potrzeb, jednak nie
rzadziej niz co 45 minut.

1.13. W trakcie organizacji zaje¢ pozalekcyjnych stosuje sie odpowiednie zasady dotyczace
organizacji zaje¢ lekcyjnych.

1.14. Pracownicy administracyjni, personel kuchenny i porzadkowy ograniczaja do niezbednego
minimum kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

1.15. Rodzice i opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci maja zachowac dystans
spoteczny w stosunku do pracownikéw podmiotu, jak i innych wuczniéw i ich
rodzicéw/opiekunéw wynoszacy co najmniej 1,5 metra.

2. Organizacja szatni
2.1. Przy wejsciu do szatni zapewnia sie pojemnik z pitynem do dezynfekcji rak wraz
z wyeksponowanag instrukcja prawidtowej dezynfekcji rak.

3. Organizacja zajec¢ swietlicowych
3.1. Zajecia $wietlicowe odbywaja sie w $wietlicy szkolnej w wyznaczonej sali, a w razie potrzeby
moga odbywac sie w innych salach dydaktycznych.
3.2, Podczas zaje¢ Swietlicowych nalezy zachowac zasady bezpieczenstwa.
3.3. W Swietlicy zapewnia sie pojemnik z ptynem do dezynfekcji rak wraz z wyeksponowang
instrukcja prawidtowej dezynfekcji rak.
3.4. Wychowankowie wykonujg dezynfekcje ragk pod nadzorem opiekuna.
3.5. Pomieszczenie Swietlicy jest wietrzone przed przyjeciem uczniéw, co najmniej raz na godzine,
w czasie przebywania uczniéw w Swietlicy oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji.
4. Organizacja opieki zdrowotnej
4.1. We wspoéipracy z higienistka szkolng stosuje sie wymagania okre$lone w przepisach prawa oaz
wytyczne m.in. Ministra Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia.



4.2

. Pielegniarka szkolna pracuje w piatek w godzinach 8:00 — 15:00

5. Organizacja zywienia dzieci

III.

IV.

5.1

5.2.

5.3.

5.4.

5.5.
5.6.
5.7.

10.

Z

. Niezaleznie od og6lnych zasad dotyczacych miejsc zywienia wprowadza sie szczegdlne zasady

wynikajace z zagrozenia epidemiologicznego.

Personel kuchenny w czasie przygotowywania positkdw zobowiazany jest do zachowania
szczegOlnej ostroznosci, powinna by¢ zachowana odleglo$¢ miejsc pracy wynoszgca minimum
1,5 metra, a jezeli nie jest to mozliwe stosowanie Srodkéw ochrony osobistej.

Personel kuchenny jest zobowigzany zwraca¢ szczegbdlng uwage na utrzymanie wysokiej
higieny stanowisk pracy, opakowan produktéw, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych i
sztuccow.

Wielorazowe naczynia i sztu¢ce sa myte w zmywarce z dodatkiem detergentu w temperaturze
minimum 60 °C lub positki s podawane w naczyniach jednorazowych.

Z miejsca spozywania positkdw usuwa sie dodatki np. cukier, sél, serwetki itp.

Korzystanie z positkéw odbywa sie w miejscu do tego wyznaczonym.

Wprowadza sie zmianowe wydawanie positkbw z podzialem na grupy przy zapewnieniu
sprzatania i dezynfekcji po kazdej grupie.

Postepowanie na wypadek zakazenia koronowirusem

W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy objawéw sugerujacych
zakazenie koronawirusem pracownik ten jest niezwlocznie odsuwany od pracy.

W przypadku wystapienia u ucznia zwiekszonej temperatury oraz przejawienia sie niepokojacych
objawow chorobowych jest on izolowany od innych ucznibw w pomieszczeniu
epidemiologicznym, gdzie przebywa do czasu przyjazdu rodzica/opiekuna.

Jezeli w trakcie godzin pracy u pracownika lub ucznia wystapig objawy chorobowe powinien on
oczekiwac na transport w pomieszczeniu epidemiologicznym, w ktérym jest mozliwe czasowe
odizolowanie go od innych oséb. Osoba niesamodzielna powinna mie¢ na ten czas zapewniona
stalg opieke.

Wstrzymuje sie przyjmowanie kolejnych uczniow.

Dyrekcja powiadamia wiasciwg miejscowo powiatowq stacje sanitarno-epidemiologiczng

i postepuje SciSle z wydanymi instrukcjami i poleceniami.

W przypadku wystapienia objawow chorobowych u czlonka personelu niezwtocznie odsuwa sie
go od wykonywanych zadan. O zaistniatej sytuacji powiadamia sie wlasciwa miejscowo stacje
sanitarno-epidemiologiczna i nastepnie stosuje sie Scisle do wydawanych instrukcji i polecen.
Obszar, w ktérym przebywat pracownik poddaje sie gruntownemu sprzataniu oraz dezynfekcji.
Sporzadza sie liste os6b przebywajacych w tym samym czasie w budynku, w ktérym przebywata
osoba podejrzana o zakazenie.

Dyrekcja zamieszcza w widocznym, og6lnodostepnym miejscu numery potrzebnych telefonow,
w tym stacji sanitarno-epidemiologicznej i stuzb medycznych.

W przypadku watpliwosci co do zasad nalezytego postepowania nalezy zwréci¢ sie w celu
uzyskania porady lub konsultacji do wlasciwej powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej.
Komunikacja i informowanie

Dyrekcja placéwki podejmuje dzialania zapewniajace rodzicom mozliwos¢ konsultacji

nauczycielami prowadzacymi zajecia.

Dyrekcja publikuje i aktualizuje na stronie internetowej placowki informacje zwigzane ze

sposobem organizacji placowki w czasie obowigzywania stanu epidemii.



3.

4.

—_

Dyrekcja placéwki na biezaco informuje organ prowadzacy o sposobie i warunkach sprawowanej
opieki, w szczeg6lnosci o zagrozeniach i zwigzanych z nig ryzykach.

W przypadku wystapienia objawéw chorobowych u ucznia lub czlonka personelu placowka
niezwlocznie informuje o zaistnialej sytuacji wlasciwa miejscowo stacje sanitarno-
epidemiologiczna.

Funkcjonowanie szkoly w sytuacji wprowadzenia strefy zoltej/czerwonej

W momencie ogloszenia na terenie szkoly strefy zoltej lub czerwonej zostanie opracowany
regulamin na podstawie funkcjonowania szkoty w strefie czerwonej/zéttej w oparciu o wytyczne
i zalecenia uzyskane od organu prowadzacego i Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego.

Przepisy koncowe

Niniejsze procedury wchodza w Zycie z dniem jego podpisania i obowigzuje do dnia jego uchylenia
lub zniesienia obowigzywania stanu epidemii.

Jakakolwiek zmiana w jego tresci wymaga formy pisemnej pod rygorem niewaznosci.

Z regulaminem zobowigzani s zapoznac¢ sie wszyscy pracownicy placowki.



Procedura przyprowadzania i odbierania dzieci ze szkoly

Do przyprowadzania i odbierania dzieci ze szkoty uprawniony jest wylacznie rodzic/ opiekun prawny
dziecka lub osoba upowazniona na pisSmie zgodnie z procedura RODO

I. Przyprowadzanie dziecka do szkoly

1.

10.

11.

12.

Do szkoly rodzic przyprowadza wylacznie dziecko zdrowe, bez objaw6éw chorobowych takich
jak katar, kaszel, wysypka, goraczka, dusznosci, b6l mieéni, brzucha, gtowy, biegunka.

Dzieci i mlodziez przychodza do szkoly w czystych, Swiezych ubraniach. Mlodsze dzieci
przyprowadzane sg przez osoby zdrowe. Ubrania z poprzedniego dnia maja by¢ uprane i
zdezynfekowane w domu.

Zgodnie z wytycznymi GIS nie mozna do szkoly wysta¢ dziecka, u ktérego w rodzinie jeden z
domownikow przebywa na kwarantannie.

Rodzic przyprowadzajacy dziecko do placéwki zachowuje minimalny dystans spoteczny 1,5
metra.

Rodzic przyprowadzajacy lub odbierajacy dziecko ze szkoly moze wchodzi¢ na teren
placéwki jedynie do miejsca wyznaczonego z zachowaniem zasady - jeden rodzic
z dzieckiem i w odstepie 1,5 metréw od kolejnego rodzica z dzieckiem. Rodzic powinien
posiada¢ maseczke zakrywajaca usta i nos oraz rekawiczki jednorazowe lub zdezynfekowac
rece.

Dziecku przy wejsciu do szkoty lub w trakcie zaje¢ moze by¢ mierzona jest temperatura po
zaobserwowaniu objawow chorobowych. Do szkoly przyjmowane sa dzieci z temperaturg nie
wyzsza niz 37 stopni Celcjusza.

Dziecko do szkoly nie przynosi zadnych zabawek i innych przedmiotéw wykonanych
z materiatéw pluszowych lub tkanin.

Uczen do szkotly moze przynies¢ przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ maja znajdowac
sie na fawce szkolnej ucznia. Uczen nie moze wymienia¢ sie pomocami dydaktycznymi i
przyborami z innymi kolegami oraz nie moze ich pozyczac.

Rodzice nie przebywaja na terenie placéwki dtuzej niz istnieje potrzeba.

Uczniowie samodzielnie rozbieraja sie w szatni. Dzieciom mlodszym pomaga pracownik.
Zgodnie z zaleceniami GIS przebywanie oséb trzecich w pomieszczeniach placéwki zostanie
ograniczone do niezbednego minimum.

Rodzic /prawny opiekun przebywajacy w sytuacji wyjatkowej na terenie szkoly, ma
obowigzek zalozy¢ maseczke na usta i nos oraz zdezynfekowac rece przed wejsciem.

W sytuacji gdy pracownik odbierajacy dziecko przyprowadzone do placéwki przez rodzica,
zauwazy, ze ma ono objawy chorobowe sugerujace chorobe zakazna, moze podja¢ decyzje o
nie przyjeciu dziecka do szkoly na zajecia.



II.

Odbieranie dziecka ze szkoly. Powrdét ucznia do domu ze szkoly.

Rodzic odbierajacy dziecko ze szkoty powinien by¢ wyposazony w maseczke zastaniajaca nos
i usta oraz rekawiczki lub przed wejsciem do wyznaczonego obszaru, powinien uzy¢ ptynu
dezynfekujacego.

Rodzic zglasza odbiér dziecka woznej szkoly i oczekuje na przyprowadzenie go przez
pracownika placowki na zewnatrz szkoty, lub do wyznaczonego miejsca, zachowujac dystans
spoteczny i ograniczajac do minimum kontakty z innymi rodzicami oczekujacymi na odbidr
dziecka.

Nauczyciel  lub upowazniony pracownik szkoly przygotowuje dziecko do wyjscia
i odprowadza je do rodzica/ prawnego opiekuna. Dziecko bezposrednio przed opuszczeniem
sali myje rece.

Dzieci przebywajace na placu zabaw lub na boisku szkolnym, przyprowadza do oczekujacych
rodzicow nauczyciel lub upowazniony pracownik szkoty.

Niezbedne informacje dotyczace dziecka moze przekaza¢ rodzicowi upowazniony pracownik
placowki.

Wszelkie informacje na temat dziecka rodzic moze uzyska¢ bezposrednio od nauczyciela,
przez kontakt mailowy lub telefoniczny z nauczycielem.



10.

11.

12.

Procedura pobytu i zabawy w sali dydaktycznej i Swietlicy szkolnej

. Nauczyciel/ wychowawca Swietlicy ma obowiazek wej$¢ do sali pierwszy i sprawdzi¢ czy warunki

do prowadzenia opieki nad uczniami nie zagrazaja bezpieczenstwu. W szczeg6lnosci powinien
zwréci¢ uwage na stan szyb w oknach, stan instalacji — lampy, kontakty, gniazdka elektryczne, stan
mebli i wyposazenia.

. Jesli sala zaje¢ nie odpowiada warunkom bezpieczenstwa, nauczyciel/wychowawca $wietlicy ma

obowigzek zglosi¢ fakt do dyrektora szkoty celem usuniecia usterek. Do czasu usuniecia usterek
nauczyciel ma prawo odméwi¢ prowadzenia zaje¢ w danym miejscu. Jezeli zagrozenie
bezpieczenistwa pojawi sie w trakcie trwania zajeé, nalezy niezwlocznie wyprowadzi¢ dzieci z sali i
powiadomi¢ dyrektora.

. Przed rozpoczeciem zaje¢ nauczyciel / wychowawca $wietlicy lub specjalista prowadzacy zajecia

wietrzy sale, w ktorej beda przebywali uczniowie. Sale nalezy wietrzy¢ w ciaggu dnia w godzinnych
odstepach czasowych.

. Jedna grupa uczniéw/ wychowankéw miare mozliwosci powinna przebywaé w wyznaczonej stalej

sali lekcyjnej.

. Nalezy zwraca¢ uwage uczniéw na regularne mycie rak woda z mydlem, szczeg6lnie po wejsciu do

sali, przed jedzeniem, po skonczonej toalecie i po powrocie ze Swiezego powietrza.

. Wykorzystywane podczas zaje¢ organizowanych w szkole przez ucznia przybory szkolne, pomoce

dydaktyczne, materialy piSmiennicze, nie moga by¢ przekazane do korzystania przez innego ucznia
przed zdezynfekowaniem ich S$rodkami dezynfekcyjnymi. Sprzet i przybory sportowe
wykorzystywane podczas zaje¢ ruchowych nalezy dokladnie czysci¢ i dezynfekowa¢ po
zakonczonych zajeciach. Czynnosci dezynfekcyjnych dokonuje pracownik obstugi szkoty.

. Nauczyciel nie moze pozostawi¢ uczniéw bez opieki. W sytuacjach wyjatkowych nauczyciel ma

obowiazek zapewni¢ opieke dzieciom na czas jego nieobecno$ci przez innego nauczyciela lub
pomoc nauczyciela/wozna.

Nauczyciel podczas prowadzonych zaje¢ czuwa nad bezpieczenstwem dzieci, prowadzi
kontrolowane poczucie swobody ucznidw, zachowujac rezim sanitarny.

Nauczyciel obserwuje dzieci podczas zabaw, ingeruje w konflikty miedzy dzie¢mi, jesli nie sa w
stanie same ich rozwiazac.

Uwaga nauczyciela jest skupiona wylacznie na powierzonych jego opiece dzieciach.

Nauczyciele zobowiazani sa do zawierania z dzie¢mi uméw / regut warunkujacych ich
bezpieczenistwo na terenie szkoly: w budynku, na placu zabaw, na boisku szkolnym oraz do
egzekwowania przestrzegania tychze umow przez uczniow.

Podczas wychodzenia grupy wychowankéw z sali, nauczyciel zobowiazany jest do polecenia
dzieciom ustawienia sie jeden za drugim z zapewnieniem minimum 1,5 metréw odleglosci od
innych oso6b, przelicza je. Nauczyciel zobowigzany jest do egzekwowania od dzieci spokojnego
wychodzenia z sali i z budynku szkoly, z zachowaniem obowiazujacych zasad dystansu
spolecznego.



13.

14.

15.

Nauczyciele oraz pracownicy nie moga wykonywac¢ zadnych zabiegéw medycznych ani podawac
lekarstw.

W przypadku zaobserwowania u dziecka objawéw chorobowych COVID-19 (np. goraczka,
wymioty, biegunka, wysypka, omdlenia, itp.) nalezy odizolowa¢ je w odrebnym pomieszczeniu lub
wyznaczonym miejscu z zapewnieniem minimum 1,5 metréw odleglosci od innych os6b i
niezwlocznie powiadomi¢ rodzicéw/opiekunéw w celu pilnego odebrania dziecka ze szkoty.

Pracownicy obstugi szkoty maja obowigzek przechowywaé narzedzia pracy i srodki czystosci do
dezynfekcji w miejscach do tego przeznaczonych, odpowiednio zabezpieczonych przed dostepem
dzieci.
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Procedura pobytu grupy w ogrodzie/ na placu zabaw

W przypadku gdy pogoda na to pozwoli, dzieci beda korzystaly ze szkolnego placu zabaw i boiska
sportowego przy zachowaniu nastepujacych zasad:

1.

SR Lo

10.

11.

Kazda grupa ma swoja wydzielona strefe i nie moze jej zmienia¢ w trakcie zabawy i gier
sportowych, dopiero kolejnego po dezynfekcji sprzetdw.

Miedzy wyznaczonymi placami zabaw dla poszczegélnych grup musi by¢ zachowana
odleglo$¢ miedzy dzie¢mi minimum 1,5 metréw.

Nauczyciel czuwa nad bezpieczenistwem dzieci, prowadzi kontrolowane poczucie swobody
dzieci zachowujac rezim sanitarny.

Na placu zabaw i boisku sportowym dzieci mogg przebywac bez maseczek ochronnych.
Na placu zabaw i boisku kazda grupa moze przebywac jedynie w wyznaczonej dla niej strefie.
Opiekunowie zapewniajq, aby dzieci z poszczegélnych grup nie kontaktowaty sie ze soba.

Podczas pobytu na placu zabaw i boisku szkolnym zezwala sie na korzystanie tylko z tych
sprzetow, ktére moga by¢ poddawane codziennej dezynfekcji, nie zostaly wylaczone z
uzytkowania i nie zostaly oznaczone taSmami.

Urzadzenia znajdujgce sie na terenie placu zabaw i boisku dopuszczone do uzytku przez
dyrektora na zakonczenie kazdego dnia sq dezynfekowane.

Nauczyciel obserwuje dzieci podczas zabaw i gier sportowych, ingeruje, gdy zaistnieje
konflikt miedzy nimi.

Powr6t do budynku szkolnego odbywa sie po uprzednim przeliczeniu wszystkich dzieci w
grupie wychowawczej.

Po wejsciu do budynku szkoty uczniowie dezynfekuja rece przeznaczonym dla nich srodkiem
— mydtem bakteriob6jczym i srodkiem dezynfekcji
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Procedura zglaszania i reagowania na incydenty w grupie oraz stosowanie
zabezpieczen w trakcie wymaganych zabiegéw higienicznych

W razie wystapienia koniecznoSci przeprowadzenia zabiegéw higienicznych u dziecka
nauczyciel zglasza ten fakt woznej lub pomocy nauczyciela.

Zabiegi higieniczne beda przeprowadzane w jednym miejscu wyznaczonym przez dyrektora
placéwki. Po zabiegach pomieszczenie jest poddawane ponownej dezynfekcji.

W miejscu przeprowadzanego zabiegu higienicznego moga znajdowac sie wylacznie dwie
osoby, czyli dziecko i wozna lub drugi nauczyciel.

W czasie przeprowadzania zabiegow higienicznych u dziecka personel powinien by¢ ubrany
w indywidualne $rodki ochrony osobistej, czyli rekawiczki jednorazowe, maseczke
zakrywajaca usta i nos, oraz fartuch z dhugim rekawem.

Ubranie dziecka nalezy zabezpieczy¢ wkladajac do jednorazowego foliowego woreczka i
odlozy¢ w bezpieczne, wyznaczone do tego celu miejsce. Ubranie nalezy zwroci¢ rodzicowi
dziecka, podczas odbioru dziecka z przedszkola/szkoty.

Po przeprowadzeniu zabiegéw higienicznych personel jest zobowigzany do zmiany srodkéw
ochrony (Sciagniete $rodki ochrony nalezy zabezpieczy¢ i wyrzuci¢ do kosza specjalnie do
tego przeznaczonego), umycia ragk wedhig instrukcji wywieszonych w toaletach, pod ciepla
biezaca woda przy uzyciu mydta dezynfekujacego i wytrze¢ w jednorazowy recznik
papierowy oraz natozenie nowych rekawiczek jednorazowych i maseczki na nos i usta.
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10.
11.

12.

13.

Procedura postepowania w razie stwierdzenia zagrozenia zarazenia wirusem
Covid-19

Nauczyciel, ktéry zaobserwowal u dziecka jeden z objawéw (goraczka, kaszel, duszno$c¢)
niezwlocznie naklada stréj ochronny (maska jednorazowa z filtrem FFP2/FFP3, rekawiczki
jednorazowe, przyibica, fartuch).

Nauczyciel przekazuje dziecku instrukcje, Zze ma przebywa¢é w wyznaczonym miejscu
(najlepiej przodem do $ciany/okna), zalozy¢ maske jednorazowa, przytbice, zdezynfekowac
rece, nalozy¢ jednorazowe rekawiczki.

Nauczyciel kontaktuje sie z dyrektorem, ktéry niezwlocznie wyznacza osobe, ktéra
w stroju ochronnym zajmie sie dzieckiem do przyjazdu rodzicéw.

Dyrektor =~ powiadamia  rodzicow, nakazuje  niezwlocznie = odebra¢  dziecko
ze szkoly, zaleca kontakt z lekarzem i Stacjg SANEPID.

Nauczyciel przekazuje zdrowym dzieciom instrukcje, aby nie zblizaly sie do chorego dziecka,
zatozyly maski jednorazowe, zdezynfekowaty rece.

Nauczyciel otwiera okno.

Nauczyciel przekazuje dziecko wyznaczonej osobie (podaje imie, nazwisko, obserwowane
objawy).

Dziecko prowadzone jest do osobnej, wyznaczonej sali, gdzie wraz z osoba dorosta
wyznaczong przez dyrektora czeka na rodzicow.

Nauczyciel dokladnie myje rece, instruuje dzieci, aby umyly rece, zdezynfekowaty,
prawidlowo zdjely str6j ochronny; dezynfekuje rece, zdejmuje stréj ochronny.

Dzieci wraz z nauczycielem opuszczaja sale, ktora jest dezynfekowana i dokladnie wietrzona.

Dziecko z objawami (kaszel, dusznos$¢, goraczka) przekazywane jest rodzicom zgodnie z
procedurg odbioru dzieci ze szkoty.

Do szkoty nie sq przyjmowane dzieci, ktére wykazuja objawy w momencie przyjscia, jak
réwniez te, ktore podlegaja jednemu z kryteriow epidemiologicznych.

Rodzic ma obowigzek poinformowa¢ niezwlocznie dyrektora placowki o potwierdzonym
zakazeniu wirusem Covid —19.
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Procedura postepowania w razie stwierdzenia zagrozenia zarazenia wirusem
Covid-19 u pracownika

Pracownik, ktéory zaobserwowal u siebie jeden z objawéw (goraczka, kaszel, dusznosc¢)
niezwlocznie naklada stréj ochronny (maska jednorazowa, rekawiczki jednorazowe, przylibica,
fartuch).

Pracownik pozostaje w jednym, wyznaczonym miejscu, nie zbliza sie do innych osob.

Pracownik kontaktuje sie z dyrektorem, ktory niezwlocznie wyznacza osobe, ktéra przejmie
obowiazki pracownika.

Jesli pracownik przebywat w sali z dzie¢mi to podaje zdrowym dzieciom instrukcje, aby nie
zblizaly sie, zatozyty maski jednorazowe, zdezynfekowaty rece.

Otwiera okno.

Osoba wyznaczona przez dyrektora przejmuje obowiazki pracownika z objawami (kaszel,
duszno$¢, goraczka).

Jesli pracownik z objawami przebywat w sali z dzie¢mi to dzieci wraz z osoba wyznaczong
przez dyrektora myja dokladnie rece dezynfekuja, zdejmuja stréj ochronny, opuszczaja sale,
ktéra jest dezynfekowana i doktadnie wietrzona.

Pracownik z objawami powinien niezwlocznie opusci¢ teren placowki z zaleceniem kontaktu
z lekarzem i Stacja SANEPID.

Pracownik z objawami klinicznymi lub ktory podlega jednemu z kryteriow
epidemiologicznych nie powinien rozpoczynac¢ pra
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Procedura komunikacji z rodzicami uczniow Szkoly Podstawowej w Narewce.

1. Rodzice w zwiazku zapobieganiem COVID-19, kontaktujq sie z nauczycielem telefonicznie,
mailowo lub bezposrednio po wczesniejszym umoéwieniu sie na rozmowe. W bezposrednim
kontakcie z nauczycielem rodzic ma obowiazek zatozy¢ maseczke na usta i nos oraz zachowac
dystans spoteczny wynoszacy min. 1,5 metra.

2. W przypadku jakichkolwiek pytan czy watpliwosci dotyczacych ucznia lub funkcjonowania
szkoty, rodzic moze kontaktowal sie z nauczycielem przez e-dziennik lub poczte stuzbowa.

3. W sytuacjach pilnych rodzic moze kontaktowac telefonicznie sie z dyrektorem - tel. 85
6858087 lub drogg mailowa e-dziennika, wicedyrektorem lub mailowo przez e-dziennik badz
na adres poczty szkoly zs.narewka@interia.pl

4. Rodzice dzieci uczeszczajacych do szkoly na =zajecia opiekunczo — wychowawcze
organizowane przez nauczycieli Swietlicy szkolnej, kontaktuja sie w sprawach pilnych z
wicedyrektorem szkoty pod numerem telefonu 85 6858087

5. Mozliwy jest kontakt w sytuacjach koniecznych z sekretariatem szkoty: tel. 85 6858087

Kontakt ze szkolg moze odbywac sie w godzinach pracy placowki ( 7.00 -15:00)
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Procedura i harmonogram wydawania positkéw

Dzieci, uczniowie, nauczyciele i pracownicy Szkoty Podstawowej w Narewce zobowigzani sq
do mycia rak przed positkiem w lazience przy uzyciu mydla antybakteryjnego zgodnie z
instrukcjq mycia rak.

Przed rozpoczeciem wydawania i spozywania positku w stolowce szkolnej, pracownik szkoty
dezynfekuje stoty i krzesta i miejsce wydawania positku.

W wyznaczonej dla grupy godzinie, pracownik szkoty wyposazony w $rodki bezpieczenstwa
wydaje uczniom porcje positkow.

Dzieci odbierajq positek i siadaja do stolikéw w wyznaczonej strefie.

Po wyjsciu ze stotéwki dzieci, uczniowie, nauczyciele i pracownicy szkoly udaja sie do
lazienki w celu dokonania przez nie czynnosci higienicznych zgodnie z instrukcja mycia i
dezynfekcji rak.

Pracownik obstugi myje i dezynfekuje miejsca spozywania positkéw przez dzieci/uczniow
zgodnie z instrukcjq w procedurze.
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Procedura dezynfekcji zabawek

Dezynfekcja zabawek stanowi podstawowgq forme przeciwdziatania temu zjawisku oraz zapobiegania i
przeciwdziatania oraz zwalczania COVID-19. Dezynfekcja polega na podjeciu czynnosci majacych na
celu niszczenie drobnoustrojow oraz ich przetrwalnikbw. W przypadku szkét i przedszkoli
dezynfekowanie zabawek oznacza przede wszystkim niszczenie wiruséw, bakterii, grzybow.

W czasie otwarcia szkoly w dobie epidemii COVID — 19 zarzadza sie podwdjny zakres
dezynfekcji: w czasie wyjScia dzieci na obiad oraz po kazdym dniu zabawy dziecka zabawkami
przez niego uzytymi.

Wszystkie zabawki dopuszczone do uzytku dzieci nalezy czysci¢ w dwéch etapach:

Etap 1: mycie, czyszczenie, pranie

1. Kazda zabawke nalezy dokladnie wyczysci¢ — powierzchnie zabawki nalezy przemy¢ ciepta
woda z dodatkiem szarego mydta. Pozwala to usung¢ brud i thuszcz oraz bakterie. Po umyciu
kazdej zabawki nalezy dokladnie wyptukac¢ gabke.

2. Nalezy zwraca¢ uwage na trudno dostepne miejsca — za pomocq matej szczoteczki nalezy
takze wyczysci¢ rowki, zaglebienia oraz chropowate powierzchnie.

3. Niektére zabawki mozna my¢ w zmywarce — zabawki twarde, niewielkich rozmiar6w mozna
réwniez my¢ w zmywarce do naczyn, zalecana jest temperatura 82°C.

4. Zabawki pluszowe nalezy regularnie pra¢ — w przypadku maskotek i innych zabawek
wykonanych z tkanin konieczne jest pranie, tylko w ten sposéb mozliwe bedzie pozbycie sie
niebezpiecznych dla zdrowia roztoczy. Pranie powinno odbywac sie w temperaturze 71°C
przez trzy minuty lub w temperaturze 65°C przez dziesie¢ minut.

Mycie i czyszczenie zabawek nie gwarantuje zniszczenia wirusow, grzybow czy pratkow. Dlatego
drugim, niezbednym etapem, jest dezynfekcja zabawek za pomoca specjalnych preparatéw.

Etap 2: dezynfekcja

1. Przed dezynfekcjq kazda zabawka powinna zosta¢ umyta — dezynfekcja jest drugim etapem
postepowania zwigzanego z zapewnieniem bezpieczenistwa higienicznego zabawek, dlatego
przeprowadzenie jej bez wczeSniejszego umycia lub wyprania przedmiotéw bedzie
bezcelowe.

2. Zabawki powinny by¢ dezynfekowane: zarejestrowanym s$rodkiem nietoksycznym dla
dzieci:

Srodkiem utleniajacym w rozcienczeniu 1:100,
dezynfekujaca chusteczkq nasaczong 70% alkoholem.

3. Srodkéw dezynfekujacych nalezy uzywa¢ zgodnie z zaleceniami producenta — skrécenie
czasu dezynfekcji nie zapewni skutecznosci calego procesu, natomiast jego wydluzenie
moze mie¢ szkodliwy wptyw na przedmiot.

4. Jezeli jest to mozliwe — po dezynfekcji zabawki dobrze jest suszy¢ na wolnym powietrzu.

Sposoby czyszczenia i dezynfekcji poszczegolnych zabawek

Zabawki plastikowe, metalowe, drewniane

Najtatwiejsza w utrzymaniu czystosci grupa zabawek sa te wykonane z plastiku, metalu lub drewna, w
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szczegblnosci, jezeli sg to przedmioty duzych rozmiaréw. Nalezy czySci¢ je za pomoca cieptej wody z
mydtem. Po myciu upewnic sie, ze zabawka zostata dokladnie wytarta i wysuszona. Nastepnie kazdy
przedmiot przecieramy $cierka nasaczong odpowiednim $rodkiem dezynfekujacym.

Procedura mycia i dezynfekcji zabawek

Zabawki materialowe

Zabawki wykonane z wszelkiego rodzaju puszystych materiatéw oraz zabawki wypchane sa okreslane
jako  zabawki  miekkie.  Najlatwiejszym  sposobem  czyszczenia  jest ~ wypranie

w cieplej wodzie z dodatkiem mydla do prania. Rzeczy, ktérych nie mozna zanurzy¢
w wodzie, nalezy czysci¢ w taki sposéb, w jaki czyszczone sa dywany lub tapicerki. W celu
przeprowadzenia dezynfekcji do prania nalezy uzyé proszku lub plynu o wiasciwosciach
dezynfekujacych, a w odniesieniu do zabawek pranych bez pelnego zamoczenia - specjalnego
preparatu w sprayu do dezynfekcji zabawek. Przed udostepnieniem dzieciom przedmioty musza zosta¢
doktadnie wysuszone.

W czasie epidemii COVID wszystkie zabawki materialowe i pluszowe zostaja usuniete
i schowane w zabezpieczonych workach — niemozliwe do uzycia ze wzgledu na brak mezliwosci
skutecznej dezynfekcji

Zabawki elektroniczne

Zabawki elektroniczne nie moga by¢ czyszczone z uzyciem duzej ilosci wody. Ich mycie
i czyszczenie polega na dokladnym przetarciu gabka nasaczong woda z dodatkiem szarego mydta.
Nastepnie zabawke nalezy doktadnie wytrze¢ Sciereczka nasaczong srodkiem dezynfekujagcym - moze
by¢ to ten sam $rodek, ktérego uzywa sie do dezynfekowania zabawek drewnianych i plastikowych.
Podobnie, jak w przypadku wczesniej opisanych zabawek - przedmioty nalezy dokladnie wysuszy¢
przed udostepnieniem dzieciom.

Plastelina, ciastolina, narzedzia do wycinania

Wszelkie narzedzia stuzace do przycinania ciastoliny i plasteliny nalezy my¢ i dezynfekowa¢ zgodnie
z zasadami przewidzianymi dla zabawek plastikowych. Narzedzia te moga by¢ myte w zmywarce do
naczyn (jezeli nie posiadaja drewnianych elementéw). Po umyciu kazdy przedmiot przecieramy
Scierka nasgczona odpowiednim $rodkiem dezynfekujacym. Po uplywie czasu wskazanego przez
producenta zabawke nalezy opluka¢ woda w celu pozbycia sie nieprzyjemnego zapachu uzytego
srodka dezynfekujacego.

Plasteline oraz ciastoline wymienia¢ zgodnie z zaleceniami producenta.

Kredki

Ze wzgledu na charakterystyczny surowiec, z ktérego wykonane sa kredki - nie zaleca sie mycia ich z
uzyciem wody. Kredki, z ktérych korzysta wiecej niz jedno dziecko, w celu dezynfekcji przeciera¢
chusteczka nasaczong preparatem dezynfekujacym.

Ksigzki
Rutynowe czyszczenie ksigzek powinno polega¢ na wycieraniu z kurzu sucha $ciereczka. Widoczne

zabrudzenia oktadek przeciera¢ lekko zwilzong chusteczka. W celu dezynfekcji przetrze¢ oktadke
ksigzki chusteczkq nasaczong odpowiednim preparatem, a nastepnie wytrze¢ do sucha.
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W czasie epidemii COVID 19 nie uzywa sie ksiazek, puzzli, kredek i materialéw plastycznych do
ogolnego uzycia. Dopuszcza sie uzywanie kredek indywidualnych trzymanych w indywidualnych
szafkach lub pudelkach.

Nowe zabawki

Kazda nowa zabawka przed udostepnieniem dzieciom musi zosta¢ zdezynfekowana. Mycie na ogét
mozna ograniczy¢ do przetarcia Sciereczka nasaczong woda z mydtem, do dezynfekcji za$ wystarczy
przetarcie chusteczka z preparatem dezynfekujacym. Maskotki i inne przedmioty wykonane z
materiatu nalezy spryskac preparatem w sprayu.

Wybér preparatow do mycia i dezynfekcji

Do mycia i czyszczenia zabawek w pierwszym etapie wystarczy ciepta woda oraz szare mydio -
réwniez w przypadku maskotek i innych przedmiotéw wykonanych z tkanin.
Natomiast drugi etap - dezynfekcja, wymaga wiekszej uwagi.

Zaleca kierowanie sie nastepujacymi wskazowkami:
1) preparat nie moze podraznia¢ skory,
2) preparat nie powinien wymaga¢ splukiwania,
3) preparat nie moze niszczy¢ dezynfekowanej powierzchni,

4) preparat powinien posiada¢ oznaczenie producenta ,,przeznaczony do zabawek” albo
,hieszkodliwy dla dzieci”.

Procedura postepowania z odpadami dla osdéb stosujacych srodki zapobiegawcze
w miejscu pracy w celu minimalizacji ryzyka zarazenia
i rozprzestrzeniania sie koronowirusa
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Zgodnie z Wytycznymi Ministra Klimatu i Gtéwnego Inspektora Sanitarnego w sprawie postepowania
z odpadami wytwarzanymi w czasie wystepowania zakazen koronawirusem SARS-CoV-2 i
zachorowan na wywotywana przez niego chorobe COVID-19 (w czasie trwania pandemii/epidemii):

1. Odpady powinny by¢ segregowane i wrzucane do wiasciwych pojemnikéw (papier, szklo,
metale i tworzywa sztuczne, bioodpady, odpady zmieszane).

2. Maseczki, rekawiczki i inne srodki ochronne stosowane przez osoby zdrowe powinny by¢
uprzednio zebrane workach, ktére po zawigzaniu wrzucane sq do pojemnika/worka na odpady
zmieszan
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KARTY MONITOROWANIA DEZYNFEKCIJI

Zalacznik do Procedury wydawania positkow

Data Osoba Podpis osoby
Lp. wykonania Godzina wvkonuiaca Podpis wykonujacego | kontrolujace Uwagi
dezynfekcji y 12 j
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KARTA ZDARZEN PODEJRZENIA ZARAZENIEM WIRUSEM COVID -19

- Procedura postepowania w razie stwierdzenia zagrozenia zarazenia wirusem COVID

Podpis osoby
opiekujacej sie
dzieckiem

L.p Formy pomocy

Data Nazwisko i imie dziecka Objawy
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KARTA MONITORINGU POMIARU TEMPERATURY

Data pomiarow.......coeeveenieineienncones

L.p

Nazwisko i imie dziecka

Wskazanie
termometra

godzina

Podpis osoby
monitorujacej
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